
ECONOMIA CIRCULAR E EMPREENDEDORISMO 
PARA AUMENTAR A EMPREGABILIDADE E A 

RESILIÊNCIA DOS ESTUDANTES 

O nosso projeto propõe um 

programa que ajudará os jovens 

e os estudantes do ensino 

profissional, em particular, a 

saber mais sobre a economia 

circular e o empreendedorismo 

e a utilizá-los como motivação 

para o aperfeiçoamento 

pessoal.  

Durante o projeto, o parceiro 

criará micro-aulas sobre 

economia circular, 

competências empresariais e 

outras competências 

transversais que são 

fundamentais para aumentar a 

sua capacidade de competir no 

mercado de trabalho.

O projeto responde à Agenda 2030 para o 

Desenvolvimento Sustentável no âmbito 

do Objetivo 8 "Promover o crescimento 

sustentado, inclusivo e sustentável, o 

emprego pleno e produtivo e o trabalho 

digno para todos" e está também 

diretamente ligado ao ODS 4 sobre 

educação. O desenvolvimento das 

competências necessárias para uma 

economia sustentável já é reconhecido 

como uma questão crítica para as 

empresas e, mesmo que a sociedade e as 

empresas estejam a evoluir para uma 

economia mais ecológica, a incorporação 

da sustentabilidade ou de práticas 

empresariais éticas na atividade das 

empresas é mais difícil do que apenas 

"ajudar a empresa a tornar-se ecológica". 

O apoio da Comissão Europeia à produção desta publicação não constitui uma aprovação do seu 
conteúdo, que reflecte apenas a opinião dos autores, e a Comissão não pode ser responsabilizada 

por qualquer utilização que possa ser feita da informação nela contida
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As informações e os recursos da biblioteca libertam 

os educadores da preparação de conteúdos, 

permitindo uma concentração na facilitação e 

validação de competências. Estes materiais 

respondem às necessidades dos empregadores e 

promovem competências relevantes para um 

impacto empresarial positivo, reforçando o 

conhecimento da sustentabilidade, da economia 

circular e do empreendedorismo para a proficiência 

na resolução de problemas na sua profissão.

A BIBLIOTECA EM LINHA

BENEFÍCIOS PARA ESTUDANTES 
Os estudantes adquirem competências transversais e 

transversais melhoradas, competências-chave do 

mercado de trabalho do século XXI com uma perspetiva 

de economia circular. Aprendem a adaptar-se às 

incertezas do futuro com melhores capacidades de 

resolução de problemas e um maior sentido do seu 

impacto a longo prazo. Isto também aumenta a 

empregabilidade e a sensibilização para a 

sustentabilidade, promovendo a especialização em 

economia circular para um estilo de vida mais ecológico, 

em conformidade com os objectivos da UE27.

COMPETÊNCIAS PARA O SÉCULO XXI

A BIBLIOTECA EM LINHA PARA 

APOIAR OS ESTUDANTES NO 

AUMENTO DAS COMPETÊNCIAS DE 

EMPREGABILIDADE E NA 

TRANSIÇÃO PARA O MERCADO DE 

TRABALHO.

A BIBLIOTECA OFERECE MICRO-AULAS, 

VÍDEOS, APRESENTAÇÕES, JOGOS E 

EXERCÍCIOS QUE PODEM SER 

ASSOCIADOS A QUALQUER AULA OU 

DISCIPLINA DO CURRÍCULO. 

O apoio da Comissão Europeia à produção desta publicação não constitui uma aprovação do seu conteúdo, que reflecte apenas as opiniões dos autores, e a 

Comissão não pode ser responsabilizada por qualquer utilização que possa ser feita da informação nela contida. 

BENEFÍCIOS PARA AS ESCOLAS 

RESULTADOS DE APRENDIZAGEM
• aumento das competências-chave e das competências de empregabilidade necessárias no 

mercado de trabalho 

• reforço das competências sociais e outras competências transversais

• maior capacidade para analisar questões e gerir actividades de trabalho compreender o 

panorama geral

• a capacidade de reconhecer questões relacionadas com a sustentabilidade no seu trabalho

• compreensão alargada das práticas e competências da economia circular

• promoção de uma mentalidade empresarial em conformidade com os objectivos da UE27



Capacidade de se exprimir claramente, de 

ouvir os outros, de estar atento à 

comunicação não-verbal e à linguagem 

corporal, mantendo as emoções sob 

controlo; capacidade de adaptação em 

função do público. 

 

COMUNICAÇÃO

QUADRO DE COMPETÊNCIAS 

RESOLUÇÃO DE PROBLEMAS
• Resolver os problemas de forma rápida e eficaz, tendo 

em mente uma solução mais ecológica, inclusiva e 

socialmente equitativa; 

• Identificar e avaliar os pontos fortes e fracos 

individuais e coletivos.

 

• Ser autónomo, tomar a iniciativa, ter auto-resiliência  

• Acredite em si próprio e continue a desenvolver-se. 

• Refletir sobre as suas necessidades, aspirações e desejos a 

curto, médio e longo prazo.

AUTOCONSCIÊNCIA E AUTO-EFICÁCIA

PENSAMENTO ÉTICO E 
SUSTENTÁVEL
Avaliar as consequências das ideias que trazem 

valor e o efeito da ação empresarial na 

comunidade-alvo, no mercado, na sociedade e no 

ambiente

CAPACIDADE DE GERIR DADOS 
E TECNOLOGIAS DIGITAIS 

• Organizar, armazenar e recuperar dados de 

forma eficaz; identificar informações credíveis de 

informações não fiáveis

• Comunicar e colaborar com os outros através 

das tecnologias digitais. 

 O apoio da Comissão Europeia à produção desta publicação não constitui uma aprovação do seu conteúdo, que reflecte apenas as opiniões dos autores, e a 

Comissão não pode ser responsabilizada por qualquer utilização que possa ser feita da informação nela contida. 

Cofinanciado por 

a União Europeia



Começámos agora a 

trabalhar com escolas e 

educadores para validar os 

Recursos preparados.

Avaliar informações e argumentos, 

identificar pressupostos, desafiar o status 

quo e refletir sobre a forma como os 

antecedentes pessoais, sociais e culturais 

influenciam o pensamento e as conclusões.

Demonstrar capacidade para identificar 

todas as opções e compará-las em 

termos de custo e eficácia. Saber ler as 

situações para lidar com elas em caso 

de necessidade 

PENSAMENTO CRÍTICO

EMPREENDEDORISMO

TOMADA DE DECISÕES

Ter a capacidade de desenvolver o seu 

próprio arranque ou iniciativa ecológica, 

promover a independência e fornecer 

soluções ecológicas que acabarão por se 

tornar dominantes no sector empresarial. 

O apoio da Comissão Europeia à produção desta publicação não constitui uma aprovação do seu conteúdo, que reflecte apenas as opiniões dos autores, e a 

Comissão não pode ser responsabilizada por qualquer utilização que possa ser feita da informação nela contida. 

Cofinanciado por 

a União Europeia

Compreender os conceitos fundamentais 

relacionados com a gestão do dinheiro, as 

finanças pessoais e os sistemas 

económicos, permitindo que os indivíduos 

tomem decisões informadas sobre as suas 

finanças e participem em actividades 

económicas de forma eficaz.

LITERACIA FINANCEIRA

Os parceiros estão prestes a organizar um projeto-piloto do programa na sua cidade. Estão a 

trabalhar para apresentar a biblioteca e o manual do educador aos seus colegas, às escolas de 

ensino profissional e a outras partes interessadas da sua comunidade. 

Se estiver interessado, pode fazer parte do programa de testes. Basta contactar o parceiro mais 

próximo de si para obter mais informações!

CONTACTE-NOS

PARA SABER MAIS VISITE-NOS EM CEEVET.EU


